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Abstract: For over two decades, valuable insights have been accumulated from epidemiologic studies and
randomized trials about the risks and prevention of atrial fibrillation. Atrial fibrillation (AF) substantially raises
the risk of stroke, most likely through an atrio-embolic mechanism. Warfarin and other members of its class
of oral anticoagulants targeted at an international normalized ratio (INR) of 2.5 can abrogate the risk of stroke
attributable to AF effectively and fairly safely. High-quality management of anticoagulation can be achieved
in usual clinical care. These insights have important implications for the care of individual patients and more
generally for public health. Future research is needed to specify the risk of stroke and hemorrhage among
patients with AF better, particularly among older individuals, to optimize use of antithrombotic agents, and to
define the role of recently developed antithrombotic drugs and invasive nondrug approaches (Tab. 3, Ref. 20).
Full Text (Free, PDF) www.bmj.sk.
Key words: atrial fibrillation, stroke, heart failure, antithrombotic treatment.
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Momen Yaghy et al. Antithrombotic treatment in patients with atrial fibrillation…

��

��#*! ��������� ��;����������� � �
������
������������ �

�������&�
�� �

#������� �������&�
�� �

#�������

�+���B.(

:������
 EE4 � � � �

������
 EEC � � � �

%������ EEC � � � �

-��<�+

:������
 2(2 2 731�9�� ( 732�9��

��
���� 27D ( 732�9�� 7 737�9��

�%�+�(

:������
 2(7 1 (34�9 2 73D�9

������
�= ��#���(��
*�2> 442 (7 (31�9 2 73E�9

%�������= ��#���(��
*�2> 4CD (1 (36�9 2 73E�9

��+�

:������
 (D5 4 234�9 ( 731�9��

%������ (6( ( 734�9 7 737�9��

�%���+

:������
 2C7 5 (34�9�� ( 732�9��

%������ 2C4 1 736�9�� 7 737�9��

��+<

�
����� #�����
 224 (E 23D�9 7 737�9��

������
�= ��#���(��
*�2> 171 C 736�9 2 734�9��

%�������= ��#���(��
*�2> E5D 17 5�9 ( 73(�9��

�%�+����=� �K54�!����>

:������
 E4D � (35�9 C 734�9

������
 E45 � 736�9 E 732�9

�%�+����=� ��M54�!����>

:������
 (65 � 132�9 5 (3D�9

������
 (DD � (3C�9 E 73D�9

�%�,����

���
*��*.*�����������
 42E (2 23(�9 E 734�9

+�8�*����.*�����������


������#��������
 42( (E 231�9 4 736�9

��+�

:������
 141 D (3D9�� 1 736�9��

�
*��#��
 1C2 ( 7329�� ( 732�9��

�+���B.2

:������
 (57 1 (3(�9�� 2 73C�9��

(324�� H*�!��������
 (C5 E 73D�9�� ( 73E�9��

(324�� H*�!��������


������#��������
 (5( ( 73E�9�� 7 737�9��

������
 (C6 4 (31�9�� ( 73E�9��

%�
 �������3

:������
 (4E 1 23C9 ( 73C�9��

(324�� H*�!��������
 (47 ( (379 7 737�9��

%�<�+

��#����
 (E( 2 734�9 ( 73E�9��

���.�
��
���!���#����
 211 (7 (31�9 1 73C�9��

������
 E(6 (( (31�9 D (37�9��

$���
�����
�+��%�

:������
 44 C C3C�9 E E3E�9��

���.�
��
���!��������
 C7 7 737�9 7 737�9��

++����

+�#�
*��
����#��������
 5C E 13D�9 7 737�9

+�#�
*��
����#��������� D( ( (31�9 7 737�9

J���
��������
�
����&���������
���� �
�����
#������"�J���

#�������������#����*������
#����������&�
����
*���������*������
.!�����#������*��
���� �
���������3

�����.��������������������
�����������������������	����������������������������#�����������������	����������������!�



��


Bratisl Lek Listy 2008; 109 (3)

��� � ���

��������������&����"������

#�������������;����������� ��=*�.

��
�*�����
������
������������ �"�����������*�
 "���?#���
 �����*

���
��#���
"�����������*������
"�����#� ��!"��
*��#��������;��
�

����*�
 >�����235�����(77������
�!����� =(5>3�	���� �������� ���

��;����������� �� �
��#*�*� �
������
 �� �"�����������(7.!���

�
��������
�� �����������*������1C�9����������*�
 ��������*

����������
���!�#
 ������
�� ��173��
��
��������#*!"����������.

��&���
������
.����������2514������
����������*��
�������
��
����.

� #�����
����
���"� ��������������;����������� ��=*���
�*��3�3

+�
 "�)3�3���
 ��/����*���� !����
�22�=2771>�15AC2�4E���������"

�
������
���"���#���"������#���"������������
���"��#� ����H�
 �� ��.

����� �
���&�
���
"����� ����
� ��*#����
������� ������2� H*�"���

���
��#���
���������������������*�#
���>�����(3(�����(77������


!����3�	������������������������ �������� ��������������57�!����"

�
*������
������
����� #�����
"��
*��
������*���	3������������#*!

�����+��
�������=(D>���#
*�����������������������������*����������.

��� ���������
������
 ��
����� #��
���
��
���!"���������*#�����


�
*�&���������!�����
����� #�����
"��
*����������������������*

��
*����
���
������
 �� ������
�����#
*����������� 
�����
������

�������������;����������� �3��
������
������������ �"��������

�����
�!��������� ��������������
��?#�&���
��������������������

�
���&����!"����������#����!�������
 �
 ������#*!��
������������&�

������
�����#���������������
��*�
��3��
����������*��
��!������

������&��������!����&�
���
�������"�������������
�!�(7��
������.


������������ ��"������
��

#�����������731�93���� �"�
�
�����"

�����&����
�����#*������&�����
�&��!�#���#���
��*�
���!�
 �����

�������������
������
������������ ���
��������
3��#�����������.

������
��#*���
������
 �� �"� �
������
 ��
����� #��
���
��
���!"

�������&���#���� *������"� �
*� �!�����
���
3���������� ��!���*

�
 ������!��
*������������#������������������&�����
���
��*���

�
������
������������ �3�+��������������� ���������
�����*���

������;��� �����
���!�����
���&��*�#��
 � ��
 .������
����� #.

��
��������!����������
��3�<������
���
�����&�
�����������
�
�

���
�*���*�
 ����#����
����� #�����
�������!��
���*���!������
��3

�����������������
�?#����������.�������������
��#����������� �.


����������
 ���!������&��������������
������������� ��������


�����#�#��3��
��������
����"���
�����@����
��
*�����*�
����
���

�����
��I��
����� #�����
�#��
 �*�*�����*��
����� #�����
����
.

������!���������
*��*�@��������
� ���
���
*���
�����
 ������.

���
��3

�

��
����������	��������������������

�����.�
��
���!��
����� #�����
������� �����	���#����
�����!

��������
�237�����
����������&���
����&�
��
 ����������������3���.

������
�����
����������
 ��������	��!���
*���@�*���������������.

��
 �
 �����#�����������&�
���������
��
����� #�����
"��
*���.

��#������
���
�
 ���	�������
��������������
 �����*�����#��3�-!

��
�����"���� �������&����
�����#*������&�����
������������&�*�

�������
���
��������
��� ��*�
 ��������������
��
���!�����
����.

� #�����
3� �
��
��������
����� ��#*!"� ��	�����&��237������
��

���������*�������
!��**����
�����������&����������
������������3

<���������������������� 
�����
��!������	����������
�237"�����&��F

�����	�(35"������**������������*�#���*3������	�(34"�����������

�����������*3�G����������&����
�����#*�����
*��������������������
.

������
������������ ��*����
����
��������#����
�����!�#
������	

��&����
����1373�-���#����
������
 ��
����� #��
���
��
���!�����

����
 ������������������������� �"�����
�� #�*���
����!��������H

�,�H������&���#  ����*�#��
 ������������ �����	���
 �������

�#� ��#����������
����&�������� �����54������#��������������!���

������3�+#�������
&���� ����
������������������&������������� !���

�����*#��
 ���������
*��������� �������
�����������
3�������#
.

��������������������*���	���#����
�����!���������� ��
����
����.

��
������������ �"��������������
����������	����������
�237����

*�&�����������������������&���� 
�����
��!��� ������������!������

���
�������������� ������	�3�+���
��"����������
����� #�����


�
��
���!������+���������������������
���	�237��
*�E373

,������ 
���������� ��� ������� ������������� ��� �	����� 	����	��


��	��	�

�����# ���������#�������������
*���@�*������������
����� #��.

���
������+������*�������"����
������
������������
*�
 �����#�#��

���
�����������������
���
���������!������ ��������*3�G
�!��������

�������
����������
��!���� ����������
������#���!��
����*������
�.

����� ������"� �
*�����#����!"� ���������
����
�����*������������#.

����!�  ��*� ��
*�*����� ���� �
����� #�����
3�<��� 
��� ��
����� ��

�
����� #�����
������+��� ������*���
����*��
�#�#������
���������.

����"������������
�������������� ��!��������*"��
*���
���������
��.

��� #�����
� �
��
���!��� ������ �
������� ��� ����������&�*� �
� ���

������3�������
�����
�����!�*������*��
��!�������������������(E"446

�����
���������+� �
�����*� �
�B������ %����
�
��� ����������


�������
��"�����&��"������&�*�����������������!�����
����� #��.

���
����
�����*�������
���#�#������
���������3�:������
�������!����

���������*��������4E�9������������������������������"��
*������

�����;����������� �������?#�������3�<�#�"�����.�� �
�@�*���
.

� ���
������
����� #�����
����������
���������+���
���*#��������

�����������#����
�����!��
*�������&��!������!��
����#������
���������.

����3�������� �
����� #��
��� �����+�����#
�����
�������� ���

�
��������
*���@�*�������"��#���&������������*���*�"�������������.

�� �����������������������
�*������
���*���*��!������!�����
���
*

�����
����
*��
���������*��
�����&������������� #�*���
��3�������

�������
������+������
������*�����*��!"��#����������# ��!�47 9

��������
���������+��
������
���*����������������
 ��
����� #.

��
��3�<������ �����
����������������&�*��
������������*���!���.

���
��3�	�# ��!�������*���������
���������+�����D7�!����������*��"

�
*�������@���������� ��#��������
������������*�!��&���#�����
 

*���*��3��
� �
����"������������
�����&������ �������������������.

�������������������#���
����� #�����
��
*����� ����������������

��;����������� ��=���������!��
������
������������ �>��
��
��.

��� #��
��3�<��������#���
�������
����������������
 �!���&���#��

����
����� #��
����
���������*��������
��3�����#������
���*"����.

�&��"�����������
��������������
��#*�*�������&��!����������
�����*��

���
�D7�!����3������#����#*!���������#������������*���!������
��

������+������
�����������!��������
�3

/�����������������	����������

G#������
����
�����
 ��
*���
� ���
�����������
����� #.

��
�����
�����
��
&�
��
�����������
����
*���!�����
�3��������.



���

Momen Yaghy et al. Antithrombotic treatment in patients with atrial fibrillation…

��

�@�*��
����� #�����
����
������
���������
*��*�@���
����� #��
�

#��3������# ���#������
�������������������&����������������
��

���
*��
�������� ����
����� #��
���
��
���!���
 ����*������!"������

��&�����
�����*���������������
������
����� #�����
����
������

#�#�������3�G
���#���.��
������
*���@�*��������
���8���� ����
.

� �*�������� �
�@����
����
*���@�*������������#�����������&�
 

������� ����
��
����� #�����
����
���&���#��
��������� =(6>3�<��

������!��#�����������������������
��������������������	����

�����
�������� �����
 �3�<����������*�*�
���������� 
�����
��*�����.

�
����������
�#�#���������
*������������
��
����� #�����
����
��"

�����# �� �������������
���� �������
����������
������
�� �
� �����

��� ��� ��	���
 �������#����
�����!������ ���
� ����� �������*� �


����������#
��!���#*����=27>3������
���&�����
�������
�����
 

�
��#*�������
������.��
� ���
������
����� #�����
3��
��
�������

��
*���@�*"� �����.�&��� ��#*!�����*� �
� ������������
*�� =(1(>"

�������
�����
 ��
*������*;#����
�����������
����� #��
�������

������������ ��*��������
�����@�*��
����� #�����
����&���3������# �

�8��
��&�"��������
��������
������������
�������*;#����������
��.

��� #�����
���������?#�
��!��
*���
&�
��
��!3

0��	������

	���.�������������
�����������&�����
��
���������*��
�����&.

����� #�*���
��"� �
��#*�
 � ������8�����
��
�#����
����
����


�
�������������<�����!���������������
������ �����������%�!.

�����
����
��
�#��=���%>3�,� �.����������
������������ ���@�*

����������������������!����������������"�<��"�����!������������#�"

�!�����
���
"�����������&�
����#�����#
����
"�� ����*������
�54

!����"�������#�������������&��&#����*������3�%����
��������*�����

����������������� �*�C4����54�!�������������
��������*����������

��)3��*;#���*.*�����������
������������
*�*������� �.����

�����
����
*���#�*������
��*���*����������
���������#���������*.

������������������3�%����
���!�#
 ������
�C4��
*������
�����
����

����������*�� ��������&�*�
���������*��&���#����*��������������

���.�����������������
*���#�*������������
����
�3�<����������


����� �� ������*���� !H�������
�,���������������
H�#�����


������!�������*���� !�=���H�,�H���>� #�*���
���*��������*.

����!3�<����� #�*���
����������
*��
����� #�����
������	�237

���E37����������
���54�!����������*��"��������!�#
 ��������
�������

�������������=���������������������"��!�����
���
"�*�������"�����

&�
����#�����;�����
��������
���������
�E4�9"�,+"���!����8������"

��������
���������������#���
�<��"�����������
����"��
*�����������

������&��&�F��� ������	���� ������!�����
*�����*�������������������

������>3�+��������
���!�#
 ������
�54�!����������
��������������"

������
����E24�� �����*�!� ��� �������
*�*3��
����� #��
�����

��� �����	�234�=��
 ��237����E37>������������
*�*������
!���.

���
��������+��
*��������������������3�<����8����� ����������*����

�
����� #�����
� ���
 ������
�������� 
�� �**����
��� ������� ����

�����������������
��+����*�����*3�<����#��������
*������&����
��.

��� #�����
�������
 ����� ��C4�!��������
 �������
����!�����+

�����
���������&��
�������������������������������3�<����������.

��
*����
������!���������
���������
��������
��=����8!����>���

�#����
�*��+3

(������	��

 ��-��������-1�)������21�2�����������31�����������1����������)�

%������.��
������*"� ��
*�����*� ������ ����������
� �
*� ������
� ���� ���.

&�
���
������������������������������
���
�����
���������������������
/

<�������
�� �
��+���B���#*!3���
����(6D6F�(/�(54N(5D3

*������)���������������	����������������� �����������!�����������

+��������������<����������������.*�����������
��
���������������������


�����
��������
�
���#������������� �����������
3������
 �� $���*�(667F

E2E/� (474N(4((3

.��,������-��������������������!������������+���������������������%��.

&�
���
��
��������+����������
���#*!/���
������#���3�����#�����
�(66(F�D1/

425N4E63

4��0��������,1�5��
�	����1�2����/1�(�������(1�0������31�3������0�

��
�*��
�������������������
��
����� #�����
�=��+�>���#*!3�$����������

���*����(66(F�(D/�E16NE443

6���#������#�/1�)��������,1�3�����71�0��������81�0�������01�2���

��	��0��������:������
��
��������&�
���
��������������������*������
�
�.

��#������������������������
3������
 ��$���*�(662F�E25/�(17CN(1(23

9���������!������������+��������������	������������������������
*�������.

�!� ��� �
������������� ������!� �
� ������� �����������
/� �
��!���� ��� �����*

*�����������&����
*���@�*���
������*�������3�������
���
���*�(661F�(41/

(116N(1453

:��;����(1�;�����31�3���(1�0������01���������01�2����/��������)����.

��
���
��
����������������
����� #��
��������!��
������������
��������8�.

����&��
�����������3������
 ��$���*�(6D2F�E75/�(C5CN(CD(3

%������
�����������!������������������ ,�����2���
��G������� ����

�
����� #��
�� ������!� �
������
��������
�
���#������ ������� �����������


�
*�����
�������������������3������
 ��$���*�(664F�EEE/�4N(73

&��,������-��������������������!������������+���������������*;#���*.

*�����������
�&���#�����.�
��
���!"���8�*.*�����������
���#��������
����

�� �.����� �����
�������� ������� �����������
/� �������%��&�
���
� �
�������

+����������
�������
*�����*����
����������3���
����(66CF�E1D/�CEENCED3

 <��,������-��������������������!������������+��������������:������


&���#��������
��������&�
���
���������������������
�������������������
/

�������%��&�
���
��
��������+����������
������#*!3���
����(661F�E1E/�CD5N

C6(3

  ��2�������1�7�������)1� -��������-1� -���������1�����������1

2�����������3��������+�8�*���
�.*�����������
��
*�������
����
���
*��


�����
����
�&���#���*;#���*.*�����������
���������������&�
���
��
�������

�����������
/�����
*�����
�� �
��������+����������
"�������
"��
*��
��.

��� #�����
���#*!3�������
���
���*�(66DF�(4D/�(4(EN(42(3

 *��-�����=1�>������1�)�������!1�)��#�����1�8�����21�-����������5

��� �����������&�
���� ��� ��8�*���
�.*�����������
� �
� ���� ���&�
���
� ��

���������������� �
*� &���#���� *����� �
� 
�
���#������ ������� ��������.

���
3������$����*����(66DF�D2/�1EEN1E53

 .��;���������)1�5����������/1�5������31�=�������!1�,	������

;1�5����������������%�����!����&�
���
����������������������������

�
�
�
���#������������������������
��
�������!�����/���
*�����*���
����.

��*��������������
 ������
��
������������#����
������������
3�-������*�$

(666F�E/�64DN6C13

 4����!�� $����
�����������!�����������������'� ,�����2���
����.

��
*��!� ���&�
���
� �
� 
�
���#������ ������� �����������
� ������ ���
���
�

����������������������
���������3���
����(66EF�E12/�(244N(2C23

 6��/���	�����01���������21�!����

�����!1�8�	�������1�/��������,1

���

������/�������� �
*��#��
�&���#���������
� �
� ��������
*��!����.



���

Bratisl Lek Listy 2008; 109 (3)

��� � ���

&�
���
������;���&���#�����&�
����
�
�
���#������������������������
3���+�

=��#*��� ������
��+�������@��
���������>� �
&���� �����3� ������� (665F� 2D/

(7(4N(72(3

 9���00?�;�?�,0��O#�*���
�������������
� ���
����������
�������

������������������
3�$��������������*����277(F�ED/�(2E(N(2CC3

 :����������/����!1�(���������!1�=���������	���31�)��������-���.

*�
 ������������
���
�������
����� #.�C7��3�3�+�
 "�)3�3���
 ��H���.

*�������
� 22� =2771>� 15NC2� ��
�� ������!/� �
� �
��!���� ��� ����� �������3

������
���
���*�(66EF�(66E/�(445N(4C23

 %��!����,1�/	@������/1�/������@1�;��������31�=������@1�7����@

�������	���� �������� ���� �����������
�� ��� ����
��� �
����� #�����
3��



�
���
���*�(66EF�((D/�4((N4273

 &��/��	����@)1�,�����2-1�0�����,31�A�������>1�3������������

�����&�
 �����?#����!�����
����� #�����
���������
�����������������������.

���
��
���
� �*�������� �
�@����
�/����#�������������
� �
 ��
����� #.

�����
����&����������3������$���*�2772F�((E/�12N4(3

*<��0������	���/�1�5����/1�0�����5-1����/���)3/1�-�����/;1

;������)���������G�����
����� #�����
�����.��
� ���
���
*���
� �.

��
�� �!� ������������� �
����� #�����
� ���
��/� �� ��
*�����*� �����.�&��

���������
3���
����2777F�E4C/�65N(723

	����&�*�$�
#��!�6"�277D3

�������*�+���#��!�1"�277D3


